V krizi a tva¥i v tvar strachu a nejistoté nam sv. Ignac z Loyoly
prostfednictvim vlamského spolubratra, Patera Nikolaase Sintobina SJ, poslal
nasledujici dopis:

Mili obyvatelé Zemg,

jak vidim, je pro vas té&zké spravné se postavit k pandemii koronaviru. Zadny
div. Véda uc¢inila v poslednich desetiletich takové pokroky, Ze si myslite, zZe
mize na kazdy problém najit v co nejkrat$i dobé néjaké teSeni. Ted je na
celém svété jasné, Ze to byla iluze. Mnohé z vas to urcité mate.

Sam jsem musel vic jak tricet let bojovat s chronickymi nemocemi. Jako
nejvyssi predstaveny rychle rostouciho jezuitského radu jsem byl po patnact
let den co den konfrontovan se v3emi moZnymi a také neptredvidatelnymi
problémy. Rad bych vam dal do rukou ¢ty¥i tipy jak prestat takové tézké
obdobi. Mam je ze své vlastni zkuSenosti.

1. V case pandemie poslouchejte lékatre, védce a prislusSné Grady jako Boha. I
kdyZz s jejich rozhodnutimi t¥eba nesouhlasite nebo jim nerozumite. V pokofe

prijméte, Ze Jje lep$i se spoléhat na jejich znalosti a zku$enosti. To zbystri
vaSe védomi zodpovédnosti a umozni vam tak prispét svym dilem k YeSeni krize.

2. Pozor na strach. Nebot ten nikdy nepochdzi od Boha ani k Bohu nevede.
Vzdycky vam bude chtit ukdzat vSechny mozné divody, prol se musite bat. Tyto
divody jsou sice z velké casti pravdivé, ale stejné se nemusite bat. Pan se 1
ted o vas stard. To vim jisté z jednoho dobte informovaného nebeského zdroje.
ZkuSenost ukdzala, Ze On dokdzZe psat rovné i tam, kde pozemské radky vypadaji
zaktivené. Zkuste tomu vérit.

3. V Casech krize neni modlitba méné dlleZzitd. Naopak je mnohem dulezitéjsi
nez jindy. Osvojte si pravo zcela se oddat Jeho lésce. To je nejlepsSi
prostfedek proti strachu.

4. A nakonec nezapomente v tom vSem zit a uzivat si Zivota. At se stane
cokoli, kazdé vtetrina, kterou dostanete, predstavuje jedinecny a cenny dar.
Na tom ani koronavirus nemiZe nic zménit.

S vami stédle spojen v modlitbé
+ Ignatius
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