(3 - pondeli odpoledne)

1. IKONA SPASITELE ZE ZVENIGORODU!

Ikona napséana sv. Andrejem Rublevem kolem 1410; nalezena ndhodou restauratorem Vasilijem
Kirikovem 1918 ve stodole pobliz katedraly Zesnuti Bohorodice ve Zvenigorodu spolu s ikonami
archandéla Michaela a svatého Pavla. Jedna se tedy o staleti ztraceny obraz (!!!).

V ruském uméni nazyvan ,,Mirotvorce*.

Torzo. (Vidét poskozeny obraz).

Nejlaskavéjsi lidska tvar a oci, které pronikaji srdce Bozi i vSechna lidska srdce*? ... Tato slova
Osobné mam tuto ikonu moc rad. Vidim v ni pravého ¢lovéka — bratra, v jehoz lidstvi — pravé

V jeho lidskych ocich spatiuji odlesk Bozi laskyplné a osvobozujici pfitomnosti.

Mozno zkusit prosté se divat na ikonu.... a divat... a myslenkami byt v pfitomnosti Pana. (Odpoledni
cviceni) podobné jako meditujeme jméno Jezis nebo ,,Maranatha“. Kdyz se myslenky zatoulaji ( a
tuto tendenci stoprocentné mit budou), prosté se vratit a podivat se Spasiteli do tvare.

,»Pred (Rublevovou) ikonou se ocitame Spasiteli tvari v tvar, divame se primo do jeho oci a citime
Jjeho blizkost.*

2. Nacrtek - ,,planek JezZi§ a ja... (viz Texty pro ucastniky) ,,Pomicka‘ ke zpytovani —
sebepoznévani (Kdo jsem? Jak mne a k ¢emu vold Bih?)

Kristus — nas pravy zivot. Nékde se nachazime a pohybujeme my. ,,Kde se vidim a jakym smérem se
pohybuji? “ - |, Kde je a kam se pohybuje Kristus?*.

(N¢kde na zacatku exercicii si napsat: ,,Co ted resim? S ¢im zapasim — Z ceho se tésim...?* Napsat a
odlozit...)

Pak meditovat — nic si neplanovat — prosté ,,byt s nim* (¢ekat na ného — byt pro ného otevieny.... )
Na zavér se zkusit k nacrtku vratit... (Jak vidim ,,véci po absolvovani téchto exercicii?)

3. Meditace. Stejn¢ jako pii prvnim setkani.
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